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NOTTURNA CON BIVACCO E CENA AL RIFUGIO 

M. CACUME q. 1095 m 

La montagna di Dante Alighieri 
Gruppo dei monti Lepini 

 

DATA DI EFFETTUAZIONE CATEGORIA DIFFICOLTA’ MEZZO DI TRASPORTO 

Sabato 8 e Domenica 9 
Luglio 2023 

Escursionismo    E Auto proprie 

 

LUOGO APPUNTAMENTO (10 MINUTI PRIMA DELLA PARTENZA) ORARIO ORARIO INIZIO ESCURSIONE 

Aprilia: piazza dei Bersaglieri 

Campoverde: piazzetta centrale 

Latina:  via Signorini (centro comm. Morbella) 

16,00 

16,15 

16,30 

 

18.15 

 
 

Descrizione del percorso:  

Percorso facile e alla portata di tutti. Si parte dal paese di Patrica (437 m), vicinissimo all’uscita “Frosinone” 

dell’autostrada Roma -Napoli. Dal centro di Patrica si passa sotto la galleria al di là della quale la strada prosegue per 

Supino. Poco dopo la galleria, lasciata l’auto, in prossimità di una scalinata in pietra ha inizio il sentiero N°726 per il 

Monte Cacume, salita la scalinata si segue a destra la strada asfaltata per circa 50 m in leggera salita fino ad un bivio 

dove in prossimità del fontanile si gira a sinistra. Imboccato il sentiero e dopo un tratto abbastanza accidentato 

l’itinerario si svolge su una mulattiera che con una serie di svolte raggiunge prima Colle lo Zompo (676 m) e poi 

Fontana della Rava (829 m). Si proseguirà per raggiungere la vetta e vedere il tramonto, per poi arrivare al rifugio per 

la cena e il bivacco. Simbolo, per la sua enorme, per alcuni discutibile, croce, per la sua forma triangolare, e anche 

per la citazione dantesca (Purgatorio IV 26), insomma… una montagna che nonostante i suoi 1095 metri, è da non 

perdere. Ad accogliervi sulla vetta del monte una caratteristica Croce di ferro, eretta nel 1903, in occasione del 

diciannovesimo centenario della nascita di Cristo, a ricordo del Giubileo proclamato dal pontefice Leone XIII. La 

croce, alta 14 metri e pesante 50 quintali, smontata in minuziosi pezzi, venne trasportata sul monte da tutto il popolo.  

Qualche anno dopo, accanto ad essa fu costruita anche una piccola chiesa, adesso in restauro perché danneggiata 

durante la Seconda Guerra Mondiale. Citazione di Dante del M. Cacume nella Divina Commedia: «Vassi in Sanleo e 

discendesi in Noli montasi su Bismantova e ‘n Cacume con esso i piè; ma qui convien ch’om voli» (Dante, 

Purgatorio, canto IV). La mattina seguente aspetteremo il sorgere del sole dalla vetta del Monte Cacume e dopo 

essere rientrati al rifugio, aver fatto colazione e smontato il bivacco, si farà rientro percorrendo il sentiero dell’andata. 

INPORTANTE: in considerazione della cortese ospitalità del gestore del bivacco che provvederà a offrirci cena e 

colazione con un “donativo”, tutti i partecipanti sono invitati a ricambiare con vino, pasta e dolci (a scelta).  

Grazie. 

Il sole sorge alle ore 5,39 e tramonta alle ore 20,43. 
 

GRUPPO DISLIVELLO IN SALITA DISLIVELLO IN DISCESA DISTANZA TEMPI DI PERCORRENZA 

UNIC O 681 m ca 681 m ca 8,0 Km 2h30m (escluse soste) 
- - - - - 

 

ACCOMPAGNATORI EQUIPAGGIAMENTO OBBLIGATORIO PRANZO QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

1) Marina Pica (AE) 339 6497517 

2) Ezio Massotti (ASE)  338 4607364 

3) Panfilo Fischione (AE) 347 6595010 

4) Paolo Degli Schiavi (ASE) 393 7095212 

Scarponi da trekking, giacca per il 

vento e la pioggia, pile, guanti, 

berretto, bastoncini, lampada frontale, 

telo termico, acqua e cibo, sacco a 

pelo, materassino. Opzione: tenda                           

Cena e 

colazione  

al 

BIVACCO 

Soci  € 10,00  

Non soci               €   20,00                                                 

Adesioni: entro il venerdì precedente l’uscita nei seguenti 

modi: tramite sito www.caiaprilia.com ; email 

info@caiaprilia.com;  presso la sede in via Cattaneo, 2(ex 

Mattatoio) nei giorni di mercoledì e venerdì dalle 18 alle 19,30; 

telefono 06 93376771. 

N.B.: Il programma potrà subire variazioni, o annullamenti 

in base alle condizioni del territorio o meteorologiche che 

compromettono la sicurezza dei partecipanti a insindacabile 

giudizio degli accompagnatori. 

 

Cancellazioni e rinunce: 

Per la cancellazione e rinunce che pervengono dopo le 15,00 del Venerdì precedente l’escursione, sarà applicata una SANZIONE  

pari all’intera quota di partecipazione all’escursione. 
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