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31.2 

PARCO NATURALE REGIONALE DEI MONTI SIMBRUINI 
Santuario SS. Trinità – M. Tarino - Filettino 

Intersezionale con CAI Sezione di Colleferro 

 

DATA DI EFFETTUAZIONE CATEGORIA DIFFICOLTA’ MEZZO DI TRASPORTO 

Domenica 3 settembre 2023 Escursionismo    EE/E Pullman 
 

LUOGO APPUNTAMENTO (10 MINUTI PRIMA DELLA PARTENZA) ORARIO ORARIO INIZIO ESCURSIONE 

Latina:   via Signorini (centro comm. Morbella) 

Campoverde: piazzetta centrale 

Aprilia:  piazza dei Bersaglieri 

Colleferro:  C.so Garibaldi,10 (parcheggio a due piani) 

06,00 

06,15 

06,30 

07,30 

 

 

09.30 

 
 

Descrizione del Percorso:  

Gruppo A (EE) – Affascinante e lunga traversata percorrendo il sentiero Frassati. Si parte dal Piazzale 

Santuario della SS. Trinità (mt.1443) si percorre il sentiero verso Est fino a raggiugere il Monte Tarino 

(mt.1961) per poi scendere passando per il Passo Monna della Forcina (mt. 1580) tra boschi di faggio e 

discesa per l’Arena Bianca fino a Filettino (mt. 1040). 

Gruppo B (E) – Percorso dal piazzale SS. Trinità si entra nel bosco per arrivare, dopo vari pianori, al 

Rifugio Safir, da lì si prosegue fino al Piazzale SS. Trinità. NEL RISPETTO DELL’ORARIO DI 

RITORNO, si potrà visitare il Santuario. 

Notizie utili: 

Il sole sorge alle ore 6:33 e tramonta alle ore 19:38 
 

GRUPPO DISLIVELLO IN SALITA DISLIVELLO IN DISCESA DISTANZA TEMPI DI PERCORRENZA 

A 633 m 1011 m 14,0 Km 7h00m (escluse soste) 
B 150 m 150 m 10,0 Km 4h00m (escluse soste) 

 

ACCOMPAGNATORI EQUIPAGGIAMENTO OBBLIGATORIO PRANZO QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

1) Ezio Massotti (ASE) 338 4607364 

2) Francesco Presciutti (DdE)  338 7289039 

3) Lecce Franco (DdE) 347 3544153 

4) Antonio Tirone (DdE) 347 7268466 

Scarponi da trekking, giacca per il 

vento e la pioggia, pile, guanti, 

berretto, bastoncini, lampada frontale, 

telo termico, acqua e cibo a 

sufficienza                           

Al sacco  

Soci  € 20,00  

Non soci               €   30,00                                                 

Adesioni: entro il venerdì precedente l’uscita nei seguenti modi: 

tramite sito www.caiaprilia.com ; email info@caiaprilia.com;  

presso la sede in via Cattaneo, 2(ex Mattatoio) nei giorni di 

mercoledì e venerdì dalle 18 alle 19,30; telefono 06 93376771. 

N.B.: Il programma potrà subire variazioni, o annullamenti 

in base alle condizioni del territorio o meteorologiche che 

compromettono la sicurezza dei partecipanti a insindacabile 

giudizio degli accompagnatori. 
 

Cancellazioni e rinunce: 

Per la cancellazione e rinunce che pervengono dopo le 15,00 del Venerdì precedente l’escursione, sarà applicata una SANZIONE  

pari all’intera quota di partecipazione all’escursione. 
 

Note importanti: 
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