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CURSIONISMO

ISOLA DI CAPRI

36 Sentiero dei Fortini; Passetiello, m. Solaro 587 m e Scala Fenicia
28 e 29 ottobre 2023

Luoghi e orari di partenza: (appuntamento 10 minuti prima della partenza)

Campoverde Piazzetta centrale (bar Bernini) Ore 05.00

Aprilia Piazza dei Bersaglieri Ore 05.15

Latina Via Signorini (centro commerciale Morbella) Ore 05.45

Primo giorno: “ Sentiero dei Fortini”

Data di effettuazione Categoria Difficolta Pranzo Mezzo di trasporto

Sabato 28 ottobre 2023 - - Al sacco Pullman/nave

Descrizione del percorso:

Partenza in pullman GT, come da luoghi e orari su scritti, arrivo al porto di Napoli e imbarco su Traghetto
per Capri (ore 9,30) arrivo a Capri (ore 10,30) sistemazione in hotel “Gatto Bianco™ ****,

Pullman di linea per Anacapri

Sentiero dei Fortini

Rientro con Pullman di linea per Capri Piazzetta

Cena e pernottamento.

Notizie utili:

- 1l sole sorge alle ore 07,26 e tramonta alle ore 18,07.

GRUPPO Dislivello in salita Dislivello in discesa Lunghezza Tempo stimato

UNICO 228 159 5,0 Km 2h30m (escluso soste)

Secondo giorno: “ Monte Solano”

Data di effettuazione Categoria Difficolta Pranzo Mezzo di trasporto

Domenica 29 ottobre 2023| Escursionismo E Al sacco Nave/Pullman

Descrizione del percorso:

Partenza dalla piazzetta (140 m), sentiero del Passetiello, eremo di Santa Maria a Cetrella, monte Solano
(587 m) , discesa per la Scala Fenicia, fino a Marina Grande.

Imbarco ore 17,05 per Napoli.

Rientro con il pullman in serata.

GRUPPO Dislivello in salita Dislivello in discesa Lunghezza Tempo stimato

UNICO 460 m 579 m 10,0 Km 5h:00 (escluso soste)
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Attrezzatura ed equipaggiamento obbligatorio:

Scarponi da trekking, maglia intima, pile, giacca per il vento e la pioggia, guanti, berretto per il freddo e
cappello per il sole, crema di protezione solare, telo termico, lampada frontale, fischietto, bastoncini,
pronto soccorso personale, cibo e acqua a sufficienza, ricambio abiti da tenere nello zaino.

Accompagnatori:
Roberto Rocca (ASE) 348 2621937 | Marina Pica (AE) 339 6497517
Luigi Candelini (DdE) 328 1044235 | Franco Coccia (DdE) 328 1267030

Contributo di partecipazione:

Quota soci € 260,00 a persona in camera doppia
Suppl. Camera Singola + € 50,00 secondo disponibilita

La quota comprende:

Viaggio in pullman GT; viaggio in nave; sistemazione in camera doppia, 1 notte, con trattamento di %2
pensione a Capri presso I’Hotel “Gatto Bianco” 4 stelle, acqua e vino ai pasti;

La quota non comprende:

Pranzo al sacco; mezzi pubblici di trasporto sull’isola; tutto quanto non espressamente previsto alla voce
“la quota comprende”

Adesioni con prenotazione:

Entro il 15 settembre 2023 si potranno effettuare le prenotazioni nei seguenti modi.

Sul sito CAIl Aprilia: www.caiaprilia.com; per email: info@caiaprilia.com; presso la sede: Via C.
Cattaneo, 2 (ex mattatoio) il mercoledi e venerdi dalle ore 18.00 alle ore 19.30, telefono 06 93376771.
La quota richiesta all’iscrizione ¢ di € 260,00 , in unica soluzione. La prenotazione sara valida solo
dopo I’avvenuto pagamento richiesto.

Modalita di pagamento: Bonifico bancario tramite IBAN: 1T57W0538773920000001090056 (con
comunicazione via mail dell’avvenuto versamento).

Sanzione per cancellazioni e rinunce:

Dal 15 settembre al 15 ottobre: 50% della quota di partecipazione, salvo sostituto compatibile
Dopo il 15 ottobre: 100% della quota di partecipazione, salvo sostituto compatibile

Note:

N.B.: Il programma potra subire variazioni o annullamenti, in base alle condizioni del territorio o
meteorologiche che compromettono la sicurezza dei partecipanti, a insindacabile giudizio degli
accompagnatori.

2336A _Locandina_Capri_28-10-23.docx Pag. 2


http://www.caiaprilia.com/
mailto:info@caiaprilia.com

