CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE di APRILIA APS-ETS
04011 APRILIA Via Carlo Cattaneo, 2 c
Tel. 06 93376771(mer. e ven. ore 18-19,30)
K3 CAl-Sezione di Aprilia
(@) cai_sezionediaprilia

@ www.caiaprilia.com
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MONTI SABINI

34 ..
Colle Pelato g. 810 m e Rocca Sinibalda g. 552 m
DATA DI EFFETTUAZIONE CATEGORIA DIFFICOLTA’ MEZZO DI TRASPORTO
Domenica 1 ottobre 2023 Escursionismo E Pullman
LUOGO APPUNTAMENTO (10 MINUTI PRIMA DELLA PARTENZA) ORARIO ORARIO INIZIO ESCURSIONE
Latina: via Signorini (centro comm. Morbella) 06,00
Campoverde: piazzetta centrale 06,15 08.30
Aprilia; piazza dei Bersaglieri 06,30

Descrizione del Percorso:

Gruppo A — Percorso ad anello. Dal paese di Rocca Sinibalda q. 552, costeggiando il fiume Turano, si sale
per un ripido sentiero nel bosco fino a Colle Pelato g. 1050 m, da qui si gode di una vista panoramica sul
borgo e sul castello, si continua su una carrareccia fino alla fontana “Triacca” poi si prosegue in discesa fino
a raggiungere il fiume Turano, proseguendo si arriva nei pressi dei resti di un vecchio mulino, si risale
infine per circa 150 m per chiudere 1’anello a Rocca Sinibalda

Gruppo B — Stesso percorso del gruppo A con ritorno per lo stesso sentiero dell’andata.

Notizie utili:

Il sole sorge alle ore 7:03 e tramonta alle ore 18:53

GRUPPO DISLIVELLO IN SALITA DISLIVELLO IN DISCESA DISTANZA | TEMPI DI PERCORRENZA

A 590 m 590 m 12,2 Km | 6h00m (escluse soste)

B 490 m 490 m 8,0 Km | 4h00m (escluse soste)
ACCOMPAGNATORI EQUIPAGGIAMENTO OBBLIGATORIO PRANZO | QUOTA DI PARTECIPAZIONE

1) Francesco Presciutti(DdE) 338 7289039 | Scarponi da trekking, giacca per il Soci € 20,00
2) Franco Coccia (DdE) 328 1267030 | vento e la pioggia, pile, guanti, Non soci € 30,00

3) Luigi Candelini  (DdE) 328 1044235
4) Marina Pica (AE) 3396497517 |telo termico, acqua e cibo a
5) Rodolfo Donadio  (ADdE) 340 6700190 | sufficienza

berretto, bastoncini, lampada frontale, | Al sacco

Adesioni: entro il venerdi precedente 1’uscita nei seguenti modi:
tramite sito www.caiaprilia.com ; email info@caiaprilia.com;
presso la sede in via Cattaneo, 2(ex Mattatoio) nei giorni di
mercoledi e venerdi dalle 18 alle 19,30; telefono 06 93376771.

N.B.: Il programma potra subire variazioni, 0 annullamenti
in base alle condizioni del territorio o meteorologiche che
compromettono la sicurezza dei partecipanti a insindacabile
giudizio degli accompagnatori.

Cancellazioni e rinunce:
Per la cancellazione e rinunce che pervengono dopo le 15,00 del VVenerdi precedente 1’escursione, sara applicata una SANZIONE
pari all’intera quota di partecipazione all’escursione.

Note importanti:
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