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03 
RISERVA NATURALE DEL MONTE SORATTE 

Monte Soratte q. 691 m 
 

DATA DI EFFETTUAZIONE CATEGORIA DIFFICOLTA’ MEZZO DI TRASPORTO 

Domenica 04 febbraio 2024 Escursionismo    E Pullman 
 

LUOGO APPUNTAMENTO (10 MINUTI PRIMA DELLA PARTENZA) ORARIO ORARIO ARRIVO PREVISTO 

Latina: via Signorini (centro commerciale Morbella) 

Campoverde: piazzetta centrale 

Aprilia: piazza dei Bersaglieri 

06,45 

07,00 

07,15 

 

 

9,00(141 km) 
 

Riserva Naturale del monte Soratte 
Istituita con L.R. 6 ottobre 1997, n. 29 (B.U.R. 10 novembre 1997, n. 31 S.O. n. 2), la Riserva è un 
singolare polmone verde tra la via Flaminia e il fiume Tevere, poche decine di chilometri a nord di 
Roma. Comprende l'isolato rilievo del Monte Soratte, modesto ma svettante massiccio calcareo 
che spicca nel dolce paesaggio della valle del Tevere. Con nemmeno 700 metri di altezza più un 
colle che un monte, dalla cui sommità però lo sguardo abbraccia un panorama vastissimo. 
Descrizione del percorso:  

Gruppo A: da Sant’Oreste (42.2367, 12.5143), quota 420 m, seguendo il segnavia n° 202, percorso 
vita, si cammina su sentiero a mezza costa fino ad arrivare al bivio con il sentiero n° 202b che sale 
decisamente nel bosco fino al punto panoramico Casaccia dei Ladri a q. 601 m, dopo una breve 
sosta per ammirare il panorama torniamo indietro per il sentiero n° 206, le Grotte, fino all’Eremo di 
San Silvestro a q. 691, cima del monte Soratte, da qui, dopo la sosta per il pranzo scendiamo 
prendendo il sentiero degli eremi 205 e il 201 per il ritorno al punto di partenza chiudendo l’anello. 
Gruppo B: da Sant’Oreste si prende il “sentiero degli eremi” segnavia n° 201 e 205 superati vari 
eremi si raggiunge l’Eremo di San Silvestro in vetta al monte Soratte. Ritorno per lo stesso sentiero 
dell’andata. 
Notizie utili:  

Il sole sorge alle ore 07,20 e tramonta alle ore 17,23. 
 

GRUPPO DISLIVELLO IN SALITA DISLIVELLO IN DISCESA DISTANZA TEMPI DI PERCORRENZA 

A 420 m 420 m 6,6 Km 4h30m (escluse soste) 

B 296 m 296 m 4,5 Km 2h30m (escluse soste) 
 

ACCOMPAGNATORI EQUIPAGGIAMENTO OBBLIGATORIO PRANZO QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

1) Giancarlo Brugnara (AE) 335 7625353 

2) Paolo Antonio Liotta (ASE) 393 7095212 

3) Luigi Candelini (DdE) 328 1044235 

4) Pietro Balena (DdE) 340 5051646 

Scarponi da trekking, giacca a vento, 

mantella antipioggia, pile, guanti, 

berretto, bastoncini, lampada frontale, 

telo termico, acqua e cibo a sufficienza                           

Al 

Sacco 

Soci  € 20,00  

Non Soci € 30,00 

Adesioni entro il venerdì precedente l’uscita nei seguenti modi: 

tramite sito www.caiaprilia.com; email info@caiaprilia.com;  presso 

la sede, provvisoria, Polo CulturAprilia (ex Claudia), SS148 km 

46,600, nei giorni di mercoledì e venerdì dalle 18 alle 19,30. 

Tel. 339 7715669 / 349 8549817 

N.B.: Il programma potrà subire variazioni, o 

annullamenti in base alle condizioni del territorio o 

meteorologiche che compromettono la sicurezza dei 

partecipanti a insindacabile giudizio degli 

accompagnatori. 
 

Cancellazioni e rinunce: 

Per la cancellazione e rinunce che pervengono dopo le 15,00 del Venerdì precedente l’escursione, sarà applicata una SANZIONE  

pari all’intera quota di partecipazione all’escursione. 
 

Note importanti:  
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