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CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE di APRILIA APS-ETS 

04011 APRILIA - Via Carlo Cattaneo, 2 
Segreteria: via Muzio Clementi, 49 - Aprilia - Tel. 392 6419503 

Merc. e Ven. dalle 18 alle 19,30 

 www.caiaprilia.com CAI-Sezione di Aprilia 
 info@caiaprilia.com cai_sezionediaprilia 

 

 
 
 

3 
MONTE GEMMA MT. 1457 

MONTI LEPINI 
 

 

 

DATA DI EFFETTUAZIONE CATEGORIA DIFFICOLTA’ MEZZO DI TRASPORTO 

9 FEBBRAIO 2025 Escursionismo    E Pullman 
 

 

 

LUOGO APPUNTAMENTO (10 MINUTI PRIMA DELLA PARTENZA) ORARIO ORARIO INIZIO 

Campoverde:      piazzetta centrale 

Aprilia:      piazza dei Bersaglieri  

Latina:      via Signorini (Morbella)  

            06.45 

            07.00 

            07.30 

9.00 
 

 

 

 

Descrizione del percorso A: 

Da Cona di Selva Piana (690 m.) si segue la sterrata che dopo circa 2 km porta alla Fontana del Carpino 

(1.000 m. circa), qui con il Sentiero CAI 719 subito dopo il bivio che a sinistra porta al Monte Malaina e a 

destra al Monte Gemma si segue l’indicazione per il Monte Gemma (Sentiero CAI 724). Arrivati a quota 

1.050, dopo il Rifugio Della Forestale si prosegue dritti con il Sentiero CAI 722 fino alla Piana di Santa 

Serena a quota 1.100 m., una vasta piana immersa tra i rilievi del Monte Gemma, del Monte Salerio e del 

Monte Malaina, con la suggestiva presenza di animali allevati allo stato brado. Qui approfittando di un’aria 

Picnic consumeremo il pranzo al sacco e, si aspetterà il gruppo B per tornare al punto di partenza percorrendo 

lo stesso sentiero dell’andata. 

 
 

 

 

GRUPPO DISL. IN SALITA DISL. IN DISCESA DISTANZA TEMPI DI PERCOR. 

A 450 m 450 m 15,00 KM 5.30 (ESCLUSE SOSTE) 

 

 

Descrizione del percorso B: 

Arrivati a quota 1.050, dopo il Rifugio Della Forestale, si svolta a Dx e si prosegue per il sentiero CAI 724 

fino a raggiungere la vetta del Monte Gemma (1457m) e la sua Croce. Dalla cima il panorama spazia sui 

sottostanti Valloni, su Supino, sulla Punta la Torricella, sui Monti Ernici e sul Monte Cacume. Per la discesa, 

dalla Croce, si torna leggermente indietro e si raggiunge uno dei pochi cartelli con indicazioni. Da qui 

seguendo i segni, verso nord, del sentiero CAI 723, si scende nel bosco e si arriva alla Piana di Santa Serena 

dove ci si riunirà con l’altro gruppo per seguire poi il sentiero CAI 724, e riprendendo il Sentiero CAI 719 si 

tornerà al punto di partenza. 

 
 

 

 

GRUPPO DISL. IN SALITA DISL. IN DISCESA DISTANZA TEMPI DI PERCOR. 

B 885 m 885 m 19,500 KM 7.30 (ESCLUSE SOSTE) 
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ACCOMPAGNATORI EQUIPAGGIAMENTO 

OBBLIGATORIO 

PRANZO QUOTA DI 

PARTECIPAZIONE 

Ezio Massotti ASE       3384607364 

Panfilo Fischione AE   3476595010 

Luigi Candelini DdE    3281044235 

Pietro Balena DdE        3405051646 

 

 

Scarponi da trekking, giacca a vento, 

mantella antipioggia, pile, guanti, 

berretto, bastoncini, lampada frontale, 

telo termico, acqua e cibo a 

sufficienza                           

Al Sacco 

Soci  € 20,00  

Non Soci € 30,00 

Per adesioni: iscriversi esclusivamente sul sito 

www.caiaprilia.com, sezione “eventi” entro il venerdì 

precedente l’uscita. Per informazioni, scrivere a 

info@caiaprilia.com, oppure, presso la segreteria in via Muzio 

Clementi 49, nei giorni di mercoledì e venerdì dalle 18 alle 19,30 

Tel. 392 6419503. 

N.B.: Il programma potrà subire variazioni, o 

annullamenti in base alle condizioni del territorio 

o meteorologiche che compromettono la sicurezza 

dei partecipanti a insindacabile giudizio degli 

accompagnatori. 

 

 

Cancellazioni e rinunce: 

Per la cancellazione e rinunce che pervengono dopo le 15,00 del Venerdì precedente l’escursione, sarà applicata una 

SANZIONE pari all’intera quota di partecipazione all’escursione. 

 

 

Note importanti:  
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